
INDICAÇÃO N° 17, DE 01 DE MARÇO DE 2016

Que através da secretaria
de  saúde  promova  um
projeto,  "Oficina  do  curso
de gestantes".

Origem: Poder Legislativo
Gabinete do Vereador Vidal Amaral

Senhor Presidente, cumprindo o que determina o Art. 166 e 167
do Regimento Interno desta Casa Legislativa, vimos a Presentar a seguinte:

INDICAÇÃO
 Vidal  Amaral  (PMDB),  Vereador  com  assento  nesta  casa

legislativa, indico ao Prefeito Sérgio Munhoz,  auscultado o Insigne Plenário
para que através da secretaria de saúde promova um projeto, "Oficina do
curso de gestantes".

EXPOSIÇÃO DE MOTIVOS

Os cursos promovidos pela secretaria de saúde deveram ser divididos em 3
encontros, que tratam dos esclarecimentos do primeiro, segundo e terceiro
trimestres de gravidez, entrando também em alguns temas referentes aos
primeiros dias do bebê.  No primeiro encontro são abordados o pré-natal,
sintomas  e  mudanças  no  corpo  da  gestante,  alimentação  na  gestação,
automedicação  e  chás.  No  segundo  se  fala  sobre  planejamento  familiar,
vacinas na gestação,  amamentação,  cuidados de higiene do bebê (  com
oficina  pratica).  E  no  terceiro  deverão  ser  abordados  temas  gerais  da
gestação, cuidados no pré e no pós parto, aleitamento e o funcionamento e
acolhimento durante o parto natural  ou cesário. O curso busca esclarecer
duvidas e trocar experiências, compartilhar com os profissionais e as mães, a
expectativa e a preparação para a chegada do bebê.
 É dever desse vereador estender o olhar a todos os recantos do município,
assim, promovo a imagem dessa casa legislativa.

Eldorado do Sul, 01 de Março de 2016

Vereador Vidal Amaral
        Proponente


